Handikappanpassad ridresa — Irland
30 april — 4 maj 2008

Vart ridcenter ligger i anslutning till Dublin och erbjuder massor av faciliteter fér en
héstélskare. Detta familjedgda ridcenter har allt ifrén vardagliga ridlektioner till internationella
tavlingar. Pa centret finns 3 olika inomhus arenor, paddock och stora stallbyggnader.
Ridcentret &r en av de bast utrustade handikappanldggningarna i Europa och har haft
Special Olympics i ridsportens grenar ar 2003. Under vér vistelse pa Irland ser vi Dublin,
besbker det berémda Irlédndska National Stud, rider en hel del och avslutar med en
landskamp mellan oss och de Irldndska funktionshindrade pa ridcentret. Ridgrenarna och
nivaerna ldggs efter deltagarna sa alla kan vara med!

Handikappinstruktéren Ebba Larsson samt reseledare fran Equi Tours finns med pa hela
resan. Sa hdr ser programmet ut i stora drag:

Onsdag 30 april — Ankomst & Ridning

Avresa fran Képenhamn till Irland/Dublin. Vi beger oss pa en liten sightseeing genom Dublin
och stannar for lunch pé en Irlandsk restaurang. Efter lunch beger vi oss vidare till vart B&B
for incheckning. Nar vi har fatt vara rum och installerat oss bytar vi om och gar till ridcentret
(hotellet ligger i anslutning till ridanlaggningen). Beroende pa hur manga vi &r rider vi i en
eller tva grupper under eftermiddagen. Nar vi &r fardiga gar vi tillbaka till B&B och ater
hemlagad middag.

Torsdag 1 maj — Ridning & Teori

Frukost pa B&B. Dérefter gar vi till ridcentret dar vi spenderar hela dagen! Ridning under
hela férmiddagen och lunch pa ridcentret. Under eftermiddagen har vi teori och foérberedelser
infér landskampen. Nar dagen ar slut gar vi tillbaka till B&B fér middag och en god natts
sémn.

Fredag 2 maj — National Stud & Ridning

Efter frukost aker vi till det berdmda Irlandska National Stud. Har traffar vi
draktiga ston, sto med sina f6l, unghastar, hingstar och galopphastar.
Omgivningarna &r vackra med mycket mark och kunnigt hastfolk. Vi &ter lunch
pa National Stud och aker sen tillbaka till B&B fér ombyte. Darefter gar vi till
ridcentret for att rida hela eftermiddagen. Nar vi &r klara gar vi tillbaka till B&B
fér middag och sémn.

Lérdag 3 maj — Landskamp dagen

Frukost pa B&B och idag ar det landskamp! Alla rider tillsammans med val av
inriktning dressyr, hoppning eller fritt 6nskemal. Vi méte ridcentrets egna
funktionshindrade elever i en landskamp. Vi anpassar nivaerna efter
deltagarna sa alla kan delta! Lunch serveras pa plats under dagen. Vi
tavlingarnas slut vantar priscermoni och lite mingel. Under kvallen beger vi oss hemat for en
valfértjant middag, packning och en tidig sémn.

Séndag 4 maj - Hemfard
Upp tidigt fér avresa hemat. Vi beger oss med transfer till Dublin fér avresa hemat. Tillbaka i
Sverige under férmiddagen.



Ebba Larsson - Instruktor

Ebba har en gedigen kunskap och erfarenhet som ridinstruktér och har sysslat med
handikappridning i dver 20 ar. Utéver handikappridning ar Ebba en duktig instuktér i dressyr
fér vuxna.

Hastarna pa Kill International Equestrian Centre

Hastarna pa ridcentret ar vana handikapplektionshéastar. Har finns
alla storlekar och temperament, allt enligt dnskemal.

Ridvana: Alla kategorier men nagon erfarenhet av ridning
rekommenderas. Ridcentret har handikapanpassade faciliteter fér
uppsittning m.m.

B & B - Olthove House
Detta bed and breakfast hotell ligger med nagra minuters gangvag fran ridcentret. Har finns
alla faciliteter och vi far hemlagad mat varje kvall!

Flygresan — med Air Lingus fran Képenhamn t/r

30 april Képenhamn — Dublin 10.30 - 11.45
4 maj Dublin — Képenhamn 06.40 — 09.50
Paketpris per person ink flygresa: 13.450 sek

OBS - Rabatt for medféljande ej ridande 2.500 sek per person —

Bidrag finns att ansdka fran Stiftelsen Savstaholm  www.stiftelsensavstaholm.se

Ga in pa enskilda bidrag och félj anvisningarna. Stiftelsen ger &dven bidrag till medféljande. Vi
rekommenderar att anséka om detta sa fort som mdjligt d& det kan ta en tid att hantera
ansokan. Equi Tours har material och hjalper garna till med ansékningarna.

| priset ingar:

Flygresan ink skatter t/r

Transfer flygplats — B&B t/t

Logi 4 natter i delat dubbelrum

Helpension med frukost, lunch och middagar enligt programmet
Transfer till National Stud t/r

Intréde och lunch pa National Stud

All ridning enligt programmet

Heldag landskamp pa ridcentret

Ridinstruktér Ebba Larsson under hela vistelsen
Reseledare fran Equi Tours under hela vistelsen

Tillagg
e Enkelrumstillagg 1795 sek

Bokning Kontakta Equi Tours eller Ebba Larsson fér bokning. Priset ar baserat pa
minst 8 delatgare. Vi reserverar oss for férandringar i programmet samt
valutakurs-férandringar, héjning av flygskatter eller andra prisjusteringar vi ej
kan férutse idag. | 6vrigt féljer vi de allmanna samt sarskilda resevillkoren fér
paketresor, vilka du finner pa www.equitours.se eller kan rekvireras fran oss.

Sista bokningsdag den 17 mars 2008

Equi tours Telefon (+46) e-mail
Stjarnplan 3 040-29 88 08 info@equitours.se
SE-216 18 Limhamn 040-30 58 05(fax) www.equitours.se



