Mexiko — en rundresa med hastar, kultur, sol och bad!
9 — 23 november 2012

Mexiko &r ett variationernas land, har kan man uppleva flera olika kulturer, manga sprak som inte
liknar nagot man hért férut och god mat och dryck. Det &r &ven i Mexiko som La Silla-stuteriet
ligger. F6lj med oss pé en resa till Mexiko med smak av kulturen, historien, folket, spraket samt att
vi aven gor ett spannande besdk pa La Silla-stuteriet i Monterrey.

Oversiktligt program

9 november — Ankomst Mexico City (3 nétter)
Avresa pa morgonen fran Skandinavien med ankomst till Mexiko City pa kvallen —
transfer till hotellet f6r en god natts sémn

10 november — Sightseeing, storstad och Mexikansk middag

Vi bérjar var resa i Mexiko med en kort stadsruntur i centrala Mexiko City dar vi
bland annat besdker nationalpalatset och tittar pa Diego Riveras otroliga
vaggmalning som speglar Mexikos historia. Efter rundturen i centrum aker vi ut
mot Antropologiska museet, for att fa en inblick och introduktion till de tidiga
mexikanska kulturerna. Har far vi héra om Atztekerna, Mayaindianerna och
Olmekerna bland mycket annat. Efter en sen lunch pa museet aker vi in mot
centrum igen. Mexiko City &r en miljonstad som maste upplevas och insupas,
darfor far ni eftermiddagen pa egen hand sa att ni kan ga runt och titta, njuta och
upptacka denna otroliga stad. P& kvallen &ter vi en gemensam middag.

11 november — Sol- och manpyramid och basilika

| dag lamnar vi stadens brus och buller bakom oss for att resa mot Teotihuacan
dar vi bland annat ska titta pa sol- och manpyramiden. Detta otroliga omrade
dvergavs for att senare aterupptackas av Atztekerna. Pa eftermiddagen tar vi
oss tillbaka mot stan for att beséka Jungfru Guadalupes basilika, som arligen
har ca 23 miljoner besbkare.

12 november — Monterrey (2 nétter)
P& morgonen aker vi mot flygplatsen for att resa till Monterrey. Ankomst vid lunch och
eftermiddagen bjuder pa en kortare rundtur i staden innan kvéallen &r fri att spendera pa egen hand.

13 november — La Silla studiebesék
Idag reser vi ut till La Silla stuteriet och gar pa studiebesdk. Fran detta stuteri kommer bland annat
guldhasten fran EM, Ninja La Silla Vi far héra vad som g0r just deras hastar sa framgangsrika. La
Silla &r ett valkant stuteri, som &ven &r ként som organisator fér diverse tavlingar, bland annat de
internationella CSI Monterrey Championship of the Americas for Young horses samt La Silla Cup,
ett arrangemang som bidrar till utvecklingen av unghastar. The
Monterrey CSI &r en annan sadan tavling som fokuserar pa att
utveckla kommande vinnare genom att lata unga ryttare fran hela
varlden tavla pa en internationell niva.

Ranchen ligger vid foten av berget Sierra Madre i norra Mexiko. i
Sedan tidigt 90-tal har La Silla &ven byggt upp ett ambitidst program
for att kunna bygga ett avelsstuteri fér hopphéstar i topp klass. Efter
manga ar av hart arbete sa har La Silla stuteriet lyckats skapa ett
enastaende urval av
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ston. Har ingér bland annat Dollar Girl La Silla (den hast som dragit in mest pengar i sportens
historia), Carrera La Silla (som vunnit Grand Prix of Aachen bland annat) samt Quinta La Silla.

Pa eftermiddagen atervander vi till centrum och vart hotell. P

s 1

14 november - San Cristobal (2 nétter) och battur

Vi packar véra vaskor och flyger vidare till Tuxla Gutierrez dar férsta stopp blir en
battur genom Sumideroravinen pa Grivalja floden. Nagra av bergsvaggarna
stracker sig ca 1 kilometer upp i luften och under turen far vi bade se otrolig
natur och férhoppningsvis en hel del djur. Efter batturen fortsatter vi mot staden
San Cristobal de las Casas och vart hotell.

15 november — Méte med urbefolkning och eldsjél

Idag besotker vi de tva byarna Zinacantan och San Chamula dar flera av
invanarna ar urbefolkning som har behallit bade sina traditioner och sprak.
Manga av invanarna gar fortfarande kladda i sina traditionella drakter. Har ar det
viktigt att respektera att byborna inte vill bli fotograferade. Efter besdket i byarna
och en sen lunch gor vi ett stopp hos Sergio Castro, en eldsjal som under flera ar har hjalpt
urbefolkningen med bland annat att bygga skolor och hjalpa till med bréannskador. Sergio arbetar
helt ideelt och han har dven ett museum med olika drakter och féremal som kommer fran de olika
byarna fran trakten. Sergio visar oss runt i museet och férklarar och berattar.

16 november — Palenque (1 natt)
Efter en ledig férmiddag i San Cristobal lamnar vi staden for att ta oss mot Palenque. Efter en
langre bussfard ankommer vi till Palenque tidig kvall. i

17 november — Mayaindianernas centrum — Campeche (1 natt)

Tidig morgon beger vi oss ivag for att besoka utgravningen i Palenque.
Palenque var ett av Mayaindianernas centrum, har har man bland annat
hittat Pakals grav i en av pyramiderna. Palenque ar ett imponerande
och spannande utgravningsomrade, dessutom ett av de vackraste i
Mexiko. Efter bestket i Palenque fortsatter vi vidare mot Campeche.

18 november — Uxmal — vidare till Merida (2 nétter)

Dagens resa gar mot Mayautgravningen Uxmal dar vi gar en
rundvisning innan vi fortsatter mot Merida dar vi kommer att stanna tva
natter for att riktigt kunna uppleva staden.

19 november — ledig dag
Dagen idag ar fri att spendera pa egen hand sa att ni far méjlighet att
upptacka staden och dess omgivningar.

20 november — Chichen ltza — Playa del Carmen (3 nétter)

Pa morgonen lamnar vi Merida for att besdka ett av varldens sju nya
underverk, Chichen ltza. Chichen ltza &r ett av de stdrsta och mest
vélbevarade omradena i Mexiko och det ar ett méste att se "El Castillo”.

Efter en sen lunch i narheten av Chichen ltza reser vi mot Playa del Carmen dar vi checkar in pa
vart hotell.
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21-22 november — Sol o bad
Dessa dagar anvander vi till att koppla av i Playa del Carmen och njuta
av det karibiska klimatet, musiken och det turkosa havet.

23 november - hemresa
Vi lamnar Playa del Carmen fér att resa mot flygplatsen och hem till
Sverige, via Mexiko City.

24 november
Ankomst till Sverige sen eftermiddag/kvall

Flyg fran K6penhamn med British Airways

9 nov Képenhamn — London Heathrow 08.05-09.15
9 nov London Heathrow — Mexiko City 12.40 - 18.20
23 nov Mexiko City — London Heathrow 20.55 - 13.00 (24 nov)
24 nov London Heathrow — Képenhamn 16.35-19.35

Avgang fran Goéteborg samt Arlanda ar ocksa méjlig, da méter ni évriga gruppdeltagare pa

flygplatsen i London.
Pris per person: 27 815 sek

| priset ingar:

Flyg fran Képenhamn — Mexico City, t/r

Inrikesflyg som namns i programmet

14 natter pa 4**** och 3*** hotell i delat dubbelrum
Frukostbuffé

Alla entréer till beséksmal som ndmns i programmet
Studiebesok inkl. lunch och maltidsdryck pa La Silla

Alla busstransfers som namns i programmet
Engelsktalande lokalguider pa de beséksmal dar det kravs
Svensktalande reseledare under hela resan
Valkomstmiddag pa trevlig restaurang forsta kvallen (dryck tillkommer)
3 gemensamma luncher eller middagar (dryck tillkommer)

Tillkommer kan/gor

Enkelrumstillagg

Dricks

Luncher och middagar som inte ndmns i programmet
Personliga utgifter

Observera att vi har ett begréansat antal platser till detta pris.

Equi Tours Telefon
Stjarnplan 3 ) +46(0)40 29 88 08
S-216 18 MALMO +46(0)40-30 58 05 (Fax)

Sweden

E-mail
info@equitours.se
www.equitours.se



Ovrigt
Vi férbehaller oss ratten att andra priset pga av férhdjda flygskatter och avgifter, héjda skatter eller
valutakursférandringar som vi ej kan férutse per dags datum.

Minimumantalet deltagare for att kunna genomféra resan ar 15 personer. Vid farre antal deltagare
kan resan stéllas in.

Om ni 6nskar fler natter i Playa del Carmen kan detta arrangeras, prata med oss nar ni bokar
resan.

Praktisk information:

Mexiko har en annorlunda drickskultur &n vad vi &r vana vid i Sverige. Pa maltider lAmnar man ca
10-15 % i dricks, pa en del restauranger lagger de automatiskt pa dricks som man férvantas att
betala. Dricks till chaufférer, lokalguider, hotellpersonal ar inte inkluderat i priset ovan. Rakna med
ett tillagg pa ca 500 sek/person for detta. Dock ar det alltid frivilligt att lAmna dricks.

Under resan kommer vi att promenera utomhus en del, ta med dig bekvama promenadskor samt
solskydd. Temperaturen ar valdigt skiftande under resans gang. Vi kan komma att uppleva
temperaturer fran 5-6 grader upp till 30 grader.

Inget visum behdvs fér svenska medborgare till Mexiko, daremot maste ditt pass vara giltigt minst
sex manader efter planerat hemresedatum.

Nar det géller vaccinationer rekommenderar vi att du vander dig till din vaccinationsklinik fér rad
och hjélp.

| Mexiko anvéander man Mexikanska Pesos. Om du har mdjlighet ar det béattre att vaxla till sig
pesos istallet fér dollar, dd man ofta far en ganska dalig vaxlingskurs om man handlar med sina
dollar samt att alla inte vill ta emot dollar.

Valkomna
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